
高校剣道連盟 一級審査会要項 

 

  令和5年度 第１回 

１ 日 時        令和５年 ６月２５日（日）９：３０開場 

（１０時１５分審査開始・１２時３０分終了予定） 

２ 場 所        県立スポーツ総合センター ２階多目的室 

（埼玉県立武道館の北側の建物です。） 

３ 受 付        ９：３０～１０：００（１０：００受付終了） 

４ 持ち物        剣道具・竹刀・木刀・筆記用具 

５ 費 用        審査料                １，０００円 

                   入会金（埼剣連）      １，５００円 

                   登録料                 １，５００円      合 計 ４，０００円 

６ 受審内容      実 技（切り返し・地稽古） 

木刀による基本技稽古法（基本9まで）および日本剣道形（3本目まで） 

７ 申し込み      当日申し込み。申込書は不必要です。 

部員登録番号を控えておいてください。 

８ その他   ６月２５日審査合格者に限り、審査終了後すぐに８月２１日(月)の 

段位審査会での初段審査の申し込みが可能ですので、希望者は 

初段審査料（３,０００円）を用意して下さい。 

 

  令和5年度 第２回 

１ 日 時        令和５年１０月２２日（日）９：３０開場 

（１０時１５分審査開始・１２時３０分終了予定） 

２ 場 所        県立スポーツ総合センター ２階多目的室 

（埼玉県立武道館の北側の建物です。） 

３ 受 付        ９：３０～１０：００（１０：００受付終了） 

４ 持ち物        剣道具・竹刀・木刀・筆記用具 

５ 費 用        審査料                １，０００円 

                   入会金（埼剣連）      １，５００円 

                   登録料                  １，５００円    合 計   ４，０００円 

６ 受審内容      実 技（切り返し・地稽古） 

木刀による基本技稽古法（基本9まで）および日本剣道形（3本目まで） 

７ 申し込み      当日申し込み。申込書は不必要です。 

部員登録番号を控えておいてください。 

 

☆受審の際、全日本剣道連盟の「審査会実施にあたっての感染拡大予防ガイドライ

ン」・「県大会実施における感染症拡大防止対策」に基づいて行います。 

事前に確認してください。 

 

◎ 上記に関して不明な点がありましたら、秀明高等学校 杉山 までご連絡下さい。 

                          TEL  ０４９－２３２－６６１１ 

 



剣道1級審査の実技について 
 
 

① 切り返し、稽古（立会い）（４人２組または３人１組） 
 
 
１回目：「切り返し始め」の号令で奇数番号より切り返しを行う（偶数番号が元立ち）。終わったら

偶数番号が切り返しを行う（奇数番号が元立ち）。終わったら開始線に戻り「稽古始め」

（計測開始）の号令で稽古を行う。４０秒を目安に「止め」の号令で開始線の位置に戻

り、「それまで」の号令で納める。 
 

※切り返しは「正面－左右面（前4本、後5本）2回－正面」この後にもう1度 
正面を打って最初の位置に戻る。 

※1回1回ゆっくり止めて打つ切り返しではなく、連続動作での切り返しを心掛け 
 る。 

 
２回目：偶数番号が入れ替わり、相互の礼で蹲踞し「稽古始め」の号令（計測開始）で稽古のみを

行う。４０秒を目安に「止め」の号令で、開始線の位置に戻り「それまで」の号令で納め

る。 
 
 

② 木刀による剣道基本技稽古法  
基本１~９までの「元立ち」「掛かり手」の両方を行う。 

 
 

③ 日本剣道形  
  太刀１～３本目までの「打太刀」「仕太刀」のどちらか一方を行う。 

 
 
☆実技審査の礼の要領について  
                          実技審査の要領 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 受審人数の関係上、３人組で行う場合があります。 
その際は、当日該当者に説明します。 

審 査 員

① ②

③ ④

⑤ ⑥

⑦ ⑧

① ②

③ ④

⑤ ⑥

⑦ ⑧

１．受審番号順に整列し、審査が近

づいたら面を着け、静かに待つ

２．前の者の審査が終り、蹲踞し５

歩下がるのに合わせ、後で待機

していた者が前に出て礼を合

わせる。 

（終りと始めの礼を合わせる） 

号令はかけないので、お互いに

呼吸を合わせて行う。 

３．２回目の立ち会いは、偶数番号

の者が入れ替わって行います。

（左図では②と④を入れか

えるという意味です。） 


